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"Despir a Pele" é o titulo da mais recente Exposi¢do Individual de Pintura do Artista
Plastico Angolano, Paulo Kussy.

Ao escolher esta expressdo: "Despir a Pele", o Artista pretende abordar, através da
pintura, um tema que tem sido recorrente na sua obra pldstica, isto é, a
vulnerabilidade humana e a sua fragilidade representada através da exploracdo do
desenho e pintura da Anatomia em cendrios arquiteténicos e Teatrais. Se em Uultima
andlise encararmos o nosso habitat como um palco entdo todas as relagdes
interpessoais sdo meras atuacdes. Interpretacdes de papéis previamente decorados,
assimilados e estudados. Vestimos desse modo, todos sem excecdo, a pele de uma
determinada personagem. Somos atores num palco intemporal e infinito. Essa
constatacdo conduziu o Artista a certas reflexdes e inquietacdes. Algumas questdes
tornaram-se incontornaveis e urgentes pelo que teve necessariamente de debrucar-se
sobre elas.

Interrogou-se entdo se seria pertinente querer saber as razdes pelas quais em primeiro
lugar nés chegamos a esse palco da vida. Sendo atores, teremos obviamente a
orientacdo de encenadores e diretores de atores. E quem escolhe cada papel, a
Indumentdria, a Cenografia, as Mdscaras e aderecos? Qual a pertinéncia de alguns
serem escolhidos para puder interpretar determinado papel em detrimento de outros?
Esses papéis definidos previamente permitem-nos interagir de um modo pacifico e
coerente com 0s nossos semelhantes possibilitando a harmonia e coesdo social.
Quando todos sabem a priori o seu papel na peca a representar ela corre do melhor
modo possivel e 0 seu sucesso perante o publico torna-se num dado adquirido.

O que acontece entdo quando despimos a pele? Teremos outras camadas para além
da Epiderme, derme e Hipoderme? Serdo apenas trés camadas ou algo mais?

Despir a pele implica mostrar a nossa vulnerabilidade como seres humanos. Implica o
termos de assumir uma determinada desorientacdo perante o inusitado e a novidade,
perante um desafio inesperado e urgente. A falta de preparacdo perante um novo
desafio pode ser incapacitante e castradora. A pele é a primeira prote¢do do ser
humano aquando de determinada agressdo. A pele é o texto decorado, sdo as linhas
orientadoras da nossa existéncia, da nossa educacdo, a profissdo que tdo habilmente
exercemos através de uma mestria adquirida pela repeticio e pelo método. Esses
automatismos e mecanizagdes podem embrutecer e endurecer-nos.

Surge entdo a "Pele"a capa, a carapaca, o escudo protetor contra os elementos que
nos podem atingir. Serdo estes mesmos elementos sempre mal-intencionados e
altamente nocivos? Com o "Despir da Pele", estaremos obviamente vulnerdveis a
certos elementos nocivos mas ao mesmo tempo poderemos estar perante elementos
altamente benéficos, reveladores e paliativos.

A catarse, a purga, sé acontece apds a assuncdo dessa vulnerabilidade. Segundo
Aristoteles, ela é a "purificacdo" experimentada pelos espetadores, durante e apds
uma representacdo dramatica. No campo da Psicologia, o Método Psicanalitico

consiste em trazer a consciéncia recordacdes recalcadas no inconsciente, Libertacdo de



emocdes ou sentimentos que foram reprimidos, criando uma sensacdo de Alivio e
Extase.

Somos atores no palco e ao mesmo tempo somos espetadores da vida. A nossa vida, a
vida dos outros, das outras, daqueles que a usufruem frivolamente. Agueles que
roubaram a vida de outrem. Assistimos ao fim de uma vida e regozijamo-nos por
assistir ao inicio de outras. Agoiramos futuros brilhantes e inquietamo-nos com a falta
de um futuro para tantos outros. Representamos e assistimos simultaneamente. Esta
interacdao em ultima andlise ndo nos pode levar a indiferenca perante o outro, o nosso
préximo. Ao Colocarmo-nos na pele do outro, no fundo despimos a nossa propria pele
substituindo-a pelo do outro. Ao despirmos a pele podemos sentir compaixdo, medo,
ddio, felicidade, indiferenca. Essas contradicGes estdo presentes em nds. Reprimimo-
las, abafamo-las, tentamos recalca-las e aniquila-las e eis entdo que através da arte
elas renascem das cinzas como a Fénix, segundo a mitologia grega.

As pinturas que estardo patentes na Galeria do Instituto Camdes (Centro Cultural
Portugués) na segunda quinzena de Maio de 2012 sdo o produto de uma andlise e
investigacdo detalhada e aprofundada sobre o fendémeno a purificacdo, a purga, a
limpeza da alma, em dreas tdo dispares como a Medicina, Psicologia, Arquitetura,
Psiquiatria, Filosofia, Dramaturgia e Mitologia Grega. Os personagens patentes nas
telas de Paulo Kussy estdo livres desse peso sufocante que é a pele. Ela, considerado o
maior érgdo do corpo humano, com cerca de 16 % do seu peso total, serve de escudo
protector e barreira, impedindo que as personagens busquem informacdes no seu
inconsciente de modo a moldar e agir criativamente no seu estado consciente. Estando
essa barreira eliminada, todo um mundo novo de possibilidades emerge possibilitando
a levitacdo e estados de consciéncia criativa e altamente proficua.

Podemos ver nas telas de Paulo Kussy, Cendrios Oniricos, Surrealistas, Metafisicos,
conjuntos de pares e trios de personagens andrdéginas e assexuadas. Contrastes
cromaticos acentuados assentes numa paleta de cores antagdnicas, ou seja, quentes e
frias, criando um contraste interessante e uma dicotomia entre os cenarios frios,
impessoais e desprovidos de humanidade e as personagens fortes e quentes, imbuidas
de um enorme espirito de humanidade e solidariedade.

Conceitos que sdo Universais e que no fundo todos queremos transportar do ambito
das Belas Artes para o mundo atual em que vivemos.
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